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geschreven naar aanleiding van de stelling: “Het Christendom is te veel op de dood gericht”
In 2002 was ik bij de Nederlandse première van “Passion and Resurrection according to St. John”, gecomponeerd door de Russische componiste Sofia Gubaidulina o.l.v. Valery Gergev in Rotterdam.
Na het passieverhaal was er een pauze, waarin de nodige verwarring ontstond onder de bezoekers.

Als Nederlanders hebben wij een grote muzikale traditie rond vooral de Mattheus Passion. Er waren nogal wat bezoekers die dachten dat het concert afgelopen was. Zo gewend als ze zijn dat alleen het passie gedeelte wordt opgevoerd. Het lijkt wel of voor ons er na het passieverhaal niets meer komt. Zo verslingerd als wij zijn aan het passieverhaal, zo weinig aandacht krijgt het opstandingsverhaal. Niet alleen muzikaal maar ook in onze kerken.
Gubaidulina vertelde in een interview vooraf aan het concert dat het in de traditie van de Russisch Orthodoxe Kerk vanzelfsprekend is dat het passieverhaal en het opstandingsverhaal gezamenlijk worden opgevoerd. In deze traditie wordt de dood van Christus geplaatst in het licht van zijn opstanding. 
Of zoals we in het boeddhisme spreken over de spirituele dood en wedergeboorte welke men in de loop van zijn leven kan ondergaan. 

Dood en Opstanding (wedergeboorte) staan symbool voor de overgang naar het transcendente. Een nieuwe dimensie aan het bestaan. Het Volmaakte Leven.
Het verbaast mij nog altijd dat het christendom en de daarmee verwante muziektraditie zich zo sterk identificeert met het lijden en de dood van Christus en niet met de opstanding, het nieuwe leven van Christus. Het is net alsof we 5 meter voor de finish afhaken.
En het komt zelfs tot uiting in het feit dat alleen van het passieverhaal van Gubaidulina een CD opname beschikbaar is. Regelmatig doe ik navraag of ook het opstandingsverhaal al op CD verschenen is. Tot nu toe krijg ik altijd nul op rekest.

Dezelfde verbazing heb ik over het kruis als universele symbool voor het christendom. Ik vind dat nogal een morbide vertoning. Waarom wordt er niet gekozen voor het stralende Heilige Hart, de bron van Liefde, waar Christus in zijn korte leven zoveel uiting aan gegeven heeft. Waarom toch die verering en aanbidding van het lijden?
Wellicht kunnen christenen hierin een voorbeeld nemen aan de 4 edele waarheden van de Boeddha,

1. Er is leiden

2. Er is een oorzaak van lijden

3. Er is een einde aan lijden

4. Er is een weg, welke ons wegvoert van het lijden, het edele 8-voudige pad.
Toen het boeddhisme in de 19e eeuw naar Europa kwam, werd het vanuit de christelijke conditionering verkeerd getypeerd en geïnterpreteerd. Zo verstokt als de eerste wetenschappers vanuit hun christelijk perspectief zicht stortte op het boeddhisme, bleven ze steken op de eerste van de 4 edele waarheden met de onjuiste vertaling dat ‘het leven lijden is’ in plaats van ‘er is lijden’. Deze onjuiste vertaling waart nog steeds als een spook rond in Nederland.
Ook Christus heeft ons een weg uit het lijden voorgehouden, welke volgens mij hier op aarde gerealiseerd kan worden.

We hoeven niet te wachten tot na onze dood. De Hemel manifesteert zich hier op aarde, net zoals Nirwana.
Christus Leeft. Boeddha leeft. En laten we dat vooral vieren en levend houden in onze beoefening.
